
Einladung zum Plan-Aktionsgruppentag 2019 
 

Liebe Aktionsgruppen, 
der diesjährige AG-Tag findet vom 8. bis 10. November im Schloss Buchenau bei Bad Hersfeld statt 
(https://www.schloss-buchenau.de)  

Das Tagungshaus im historischen Ambiente besteht neben dem Renaissanceschloss von 1611 noch 
aus vielen weiteren Gebäuden und steht uns ein Wochenende lang allein zur Verfügung. Das Schloss 
wird weitgehend klimaneutral betrieben und in der Küche werden möglichst regionale Produkte 
verwendet. 

 
Die Themen 
Im Mittelpunkt stehen Möglichkeiten Ihres Engagements rund um die Nachhaltigen Entwicklungsziele 
(engl.: Sustainable Development Goals, kurz SDGs) und unsere aktuelle Kampagne für die Rechte von 
Mädchen „Girls Get Equal“. Wir diskutieren Ihre jüngsten Erfahrungen vom Welt-Mädchentag 2019, 
stellen Ihnen neue Aktionsideen, Ausstellungen, Aktions-Sets und sonstige Materialien (u.a. bzgl. 
SDGs) vor und besprechen gemeinsam die Aktionen und Kampagnen für die nächsten drei bis vier 
Jahre. 
 
Weitere Themen: Umsetzung des 2018 vorgestellten neuen AG-Konzeptes (Stand der Dinge), AGs und 
Schulen, Wirkung von Patenschaften (neue Studie), Aktuelles und Perspektiven von Plan in 
Deutschland und international. 
 
Die AG-Messe 
Sie werden viel Gelegenheit haben, sich kennen zu lernen, Erfahrungen auszutauschen und Kontakte 
zu knüpfen. Das Herzstück ist der sogenannte "Messebereich". Dort können die teilnehmenden AGs 
sich, ihre Mitglieder, Aktivitäten, Presse-Artikel, kreative Ideen, Spezialitäten und Kuriositäten 
vorstellen. Es sind ausreichend Stellwände und Tische vorhanden, sodass Sie einfach Pappen o.Ä. 
vorbereiten und zusammenrollen bzw. Ihren AG-Infostand mitbringen können. Vor Ihrem 
„Messestand“ können Sie sich dann miteinander austauschen. Sie schlendern auch selbst über die 
Messe, wo Sie Anregungen, Ähnlichkeiten, Möglichkeiten und gute Tipps finden. 
 
Die Themenräume 
Außerdem werden wir je einen Raum den Themen SDGs und Girls Get Equal widmen. Dort werden 
Ihre Erfahrungen, Ideen, Kreativität und gestalterisches Geschick sowie Ihre Meinung noch einmal 
besonders gefordert und gefragt sein! 
Sie werden genügend “Freizeit“ haben, um sich dort einzubringen und  auf der Messe umzuschauen 
und auszutauschen. Durch die gemeinsame Unterbringung gibt es auch außerhalb des Programms 
und an den beiden Abenden viel Gelegenheit zum Kennen Lernen. 
 
 
Der Ablauf / Freitag 
Presse-Workshop: Wie immer vor einem AG-Tag bieten wir Ihnen am Freitag einen ganztägigen 
Workshop zum Einstieg in die bzw. zur Steigerung Ihrer Pressearbeit an. Hierfür müssen Sie sich 
unbedingt vorher extra persönlich anmelden! 
 
Der Workshop findet von 11.00 bis 17.00 Uhr statt und wird von Barbara Wessel aus dem Presseteam 
durchgeführt. Folgende Programmpunkte hat sie für Sie vorgesehen:  
Einführung in Plans Pressearbeit: Was macht das Hamburger Büro, um Plan in der Öffentlichkeit noch 
bekannter zu machen? Kurzer Einblick in die Arbeit des Presseteams.  



Rückblick: Was  macht einen gelungenen Medienbeitrag über eine Plan-Aktion aus? Wie weit lässt 
sich Einfluss auf Redaktionen vor Ort nehmen? Austausch von Erfahrungen anhand konkreter 
Beispiele. 
Medienlandschaft: Welche Medien vor Ort bieten sich an? Anleitung zum Erstellen eines aktuellen 
Presseverteilers.     
Kontakt zu Medien: Wie die richtigen Ansprechpartner in Redaktionen finden? Wie den Draht pflegen 
und halten? Starthilfe für einen nachhaltigen Kontakt zur lokalen Presse.   
Pressemitteilung: Wie eine Botschaft auf den Punkt bringen? Was könnte ein aktueller Aufhänger 
sein? Verfassen einer überzeugenden Pressemitteilung sowie Aufbereitung von zusätzlichem 
Informationsmaterial. 
Eyecatcher Foto: Was ist bei einer Weitergabe an die Presse und der Veröffentlichung von Bildern 
unbedingt zu beachten? Was macht ein gutes Foto aus? Das wichtigste Knowhow im Umgang mit 
Pressefotos.  
Kinderschutz: Was bedeutet Plans neue Kinderschutzrichtlinie für die Pressearbeit der 
Aktionsgruppen?  
Ausblick: Wie geht’s weiter? Aussicht auf zukünftige Projekte, Ideen für medienwirksame Aktionen.  
 
Die Teilnahme am Workshop ist kostenlos, eine (nicht kostenlose) Unterbringung im Tagungszentrum 
von Donnerstag auf Freitag ist möglich. 
 
AG-Tag: Sie kommen am Donnerstagabend oder im Laufe des Freitags auf Schloss Buchenau an, 
richten sich ein und erkunden die Umgebung, das Schlossgelände und die Räumlichkeiten. Sie bauen 
ggf. Ihren Messestand auf, schnuppern in die SDG- und Girls Get Equal-Themenräume bzw. nehmen 
am interaktiven Geschehen und Gestalten dort von Anfang an teil. 
 
Nach einem Abendessen ab 18.30 Uhr werden wir um 20.00 Uhr den AG-Tag gemeinsam eröffnen. 
 
 
Der Ablauf / Samstag 
Am Samstagmorgen nach einem guten Frühstück (ab 08.30 Uhr) erfahren Sie ab 09.30 Uhr alle 
wichtigsten Infos zu den Haupt-Themen des AG-Tages. Nach einem gemeinsamen Mittgasbüffet im 
Schloss geht es nachmittags mit Seminaren und Workshops weiter. Sie haben zwischen dem Mittag 
und dem Abendessen (18.30 Uhr) genug Zeit für die Messe und die Themen-Räume. Sowohl am 
Freitag- als auch am Samstagabend stehen uns die gemütlichen Räumlichkeiten des Schlosses zur 
exklusiven Verfügung. 
 
 
Der Ablauf / Sonntag 
Der Sonntag beginnt nach einem gemeinsamen Frühstück (ab 09.00 Uhr) mit der Präsentation der 
neuesten Studie über die Wirkung von Patenschaften in der Gemeindeentwicklung. Die Studie wird 
uns von Miriam Gauer aus der internationalen Plan-Koordinierungsstelle persönlich vorgestellt. 
Anschließend fassen wir die Ergebnisse und Erkenntnisse des Wochenendes zu den SDGs und Girls 
Get Equal zusammen– und Sie haben auf Ihrer Messe noch etwas Zeit füreinander. 
 
Beim gemeinsamen Abschluss gegen 12.00 Uhr diskutieren wir das weitere Vorgehen Ihres AG-
Engagements für die kommenden Jahre. Ab 13.00 Uhr gibt es noch einmal Mittag, bevor es dann 
leider Abschied nehmen heißt und sich alle wieder auf den Heimweg machen. 
 
 
Die Anmeldung 
Bitte melden Sie sich namentlich bis spätestens zum 21. Oktober direkt bei mir an.  
Sie zahlen jeweils 50 Euro für die Teilnahme von Freitagabend bis Sonntagmittag. Bei abweichenden 
Anmeldungen vereinbaren wir einen individuellen Beitrag. Überweisen Sie Ihren Beitrag bitte 



möglichst vor dem AG-Tag unter dem Kennwort "AG-Tag 2019" + AG-Name + TeilnehmerIn-Name auf 
das Plan-Konto bei der Deutschen Bank, IBAN: DE76 2007 0000 0061 2812 02, BIC: DEUTDEHHXXX 
 
Kinder und Jugendliche sind ausdrücklich zur kostenlosen Teilnahme eingeladen und können 
Mitglieder des Jugendbeirats kennen lernen. Bei der Anmeldung von Kindern und Jugendlichen bitten 
wir unbedingt um deren Altersangabe. 
 
Alle Teilnehmenden erhalten rechtzeitig ein detailliertes Programm und ausführlichere Informationen, 
sodass Sie sich optimal vorbereiten können. 
 
 
Weitere wichtige Informationen 
AG-Messe: Die für Ihre Präsentation zu Verfügung stehenden Stellwände sind etwa 1,90 m hoch. Für 
Ihre vorbereiteten Pappen bietet sich eine Präsentationsfläche von jeweils 1,20 m Höhe und 1,50 m 
Breite je Stellwand. Bitte teilen Sie mir vorab mit, wie viele Stellwände Sie benötigen. Bitte melden Sie 
auch den Bedarf von Tischen oder Stühlen an. 
Wenn Sie darüber hinaus andere Materialien einsetzen möchten (Video, Beamer - mit oder ohne Ton 
- Flip Chart), teilen Sie mir dies bitte ebenfalls vorher mit. 
 
An-/Abfahrt: Alle Teilnehmenden werden rechtzeitig über Möglichkeiten des Transports zwischen 
Bahnhof Bad Hersfeld und Schloss Buchenau informiert. 
 
Unterkunft: Schloss Buchenau verfügt über 135 Betten in 50 Zimmern, die meisten davon 
Doppelzimmer sowie einige 3- und 4-Bettzimmer und 2-Doppelzimmer-Apartments. Bitte stimmen Sie 
sich ggf. innerhalb Ihrer AG ab und geben Sie beim Anmelden an, wie wir Sie einquartieren 
können/dürfen. Die sehr wenigen Einzelzimmer werden unter denjenigen verlost, die ausdrücklich ein 
Einzelzimmer wünschen und sich bis zum 12. Juli anmelden. 
 
Besonderes: Wenn Sie am Sonntag frühzeitig abreisen und somit auf das gemeinsame Mittagessen 
verzichten müssen, können Sie sich beim Frühstück ein Lunchpaket machen. Sollten Sie besondere 
Kost benötigen, geht das Tagungszentrum auch gern auf Ihre Wünsche ein. Wenn Sie erst am Samstag 
anreisen oder nur am Samstag (oder am PR-Workshop am Freitag) teilnehmen können/möchten, sind 
Sie natürlich ebenfalls herzlich willkommen! Bitte teilen Sie mir dies einfach bei Ihrer Anmeldung bis 
zum 21. Oktober mit. 
 
Namensschilder: Diejenigen von Ihnen, die ein AG-Namensschild haben, mögen es bitte mitbringen. 
Wer noch keins hat, möge sich bitte bei mir melden. Ich bringe es dann mit zum AG-Tag. 
 
Reisekosten: Auf Wunsch werden Ihnen die Reisekosten von Plan erstattet. Bitte reichen Sie hierfür 
Ihre Originalbelege mit Angabe der Bankverbindung, an die wir die Erstattung überweisen sollen, nach 
dem AG-Tag ein. 
 
Auf Ihre Teilnahme an diesem inzwischen 14. Aktionsgruppentag - und auf das eine oder andere 
Wiedersehen - freuen wir uns sehr! 
 
Mit herzlichen Grüßen 
Helge Ludwig 
Koordinator Aktionsgruppen 
 
Tel.: 040 / 611 40-158 
E-Mail: helge.ludwig@plan.de 
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