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Gibt Kindern eine Chance

Hintergrinde

... und was ist mit

Méadchen und Frauen stehen bei Plan
International h&ufig im Vordergrund. Vielfach
machen wir auf ihre Benachteiligung
aufmerksam, aber Jungen und Manner sind
ebenso in unserem Blickfeld! Nur
gemeinsam kdnnen wir nachhaltige
Veranderung erreichen und daflr sorgen,
dass alle Kinder weltweit die gleichen Rechte
und Chancen haben.

Plan International ist als Kinderrechtsorganisation in
mehr als 80 Landern tétig, unabhangig von Religion
und Politik. In der Entwicklungszusammenarbeit
fuhren wir nachhaltige und kindorientierte
Gemeindeprojekte durch. Im Zuge dessen setzen wir
uns fur die Kinderrechte und die Gleichberechtigung
der Geschlechter ein. Gleichberechtigung ist ein
Grundsatz, der in den internationalen Menschen-
rechtskonventionen verankert ist und durch diese
geschitzt wird.® Unser Ziel ist es, fur Kinder jedes
Geschlechts ein gesundes Aufwachsen zu
ermoglichen und eine Welt zu schaffen, in der die
Rechte und die Wirde aller Menschen respektiert
werden. Dabei schlie3en wir niemanden aus.
Gleichzeitig missen wir geschlechtsbedingte
Benachteiligungen berticksichtigen, um bestehende
Ungleichheiten nicht zu tibersehen oder sogar
unbewusst noch zu verstarken.

Ungleiche Startbedingungen

Madchen und Frauen sind weltweit noch immer stark
benachteiligt. In vielen unserer Partnerléander sind ihre
Grundrechte deutlich starker eingeschrénkt als
beispielsweise in Deutschland. Frauen sind oft sozial
schlechter gestellt als Jungen und Manner, eher von
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Armut betroffen und haben weniger Entscheidungs-
macht Gber ihr Leben. Die Ursachen fiir die
verschiedenen Benachteiligungen liegen
beispielsweise in geschlechtsspezifischer
Diskriminierung, einem traditionellen Rollen-
verstandnis sowie ungleicher Machtverteilung, sowohl
in Familien als auch in Institutionen. Jungen erhalten
im Krankheitsfall eher eine medizinische Versorgung.
Sie haben meist Zugang zu den besseren
Nahrungsmitteln und die Familien bevorzugen sie in
der Schulbildung. Weltweit wird jedes funfte Madchen
vor ihrem 18. Geburtstag verheiratet.? Friihe
Schwangerschaften zahlen zu den haufigsten
Todesursachen fur Madchen zwischen 15 und 19
Jahren. Diese Herausforderungen betreffen M&dchen
und Frauen jeden Tag und missen Uberwunden
werden, um echte Gleichberechtigung zu erreichen.

Jungen spielen eine grofRe Rolle

Warum ist es wichtig, Jungen und Mé&nner an diesem
Prozess zu beteiligen? Einerseits kénnen Jungen und
junge Manner maf3geblich zur Veranderung beitragen.
Viele von ihnen werden zukinftig Vater und
Eheméanner sein und damit Entscheidungstrager in
Familien und Gemeinden. Als aktive Akteure der
gesellschaftlichen Entwicklung sind sie von
entscheidender Bedeutung, um bestehende
Strukturen der Ungleichheit aufzubrechen.

Andererseits sind auch Jungen in so gut wie allen
Gesellschaften stereotypen Rollenvorstellungen
unterworfen. lhnen werden bestimmte Werte
vermittelt, um spater als ,richtiger Mann“ im Leben zu
stehen. Die Auswirkungen davon sind bei weitem
nicht immer positiv. Beispielsweise wird von ihnen
erwartet, keine Schwéache zu zeigen.
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Schon frih finden sich Jungen und junge Manner in
der Situation, fur vieles verantwortlich zu sein — zum
Beispiel als Vertretung des Familienoberhauptes,
wenn der Vater nicht zu Hause ist. Mehr
Gleichberechtigung tragt dazu bei, dass sich Jungen
von Uberholten M&nnlichkeitsbildern verabschieden
dirfen. Wird es ihnen erlaubt, ihre Geflihle, Sorgen
und Unsicherheiten auszudriicken, dann wirkt sich
dies positiv auf ihre Entwicklung und ihre
Beziehungen zu anderen Menschen aus. Wir setzen
daher bewusst friih an, um nachhaltige
Veranderungen in ihrem Denken und Verhalten zu
ermaglichen.

Aus diesen Griinden nehmen wir in unseren
Projektgebieten Jungen und Madchen in unser
Patenschaftsprogramm auf und beteiligen sie an den
durchgefiihrten Projekten. Denn nur, wenn alle
Beteiligten zusammenarbeiten, kdnnen systematische
Veranderungen erfolgen.

In einem Gesundheitskurs in Uganda lernen Jungen und Madchen
gemeinsam, wiederverwendbare Binden herzustellen.
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Des Weiteren arbeiten wir bei Plan International mit
dem gendertransformativen Ansatz. Das bedeutet,
dass wir in Projekten die Bedurfnisse aller
Geschlechter in sdmtlichen Aspekten bericksichtigen.
Die Ursachen fur Geschlechterungleichheiten sind
immer vielfaltig und unser Programmansatz sollte
deshalb auf verschiedenen Ebenen wirken. Wichtig ist
dabei ein Versténdnis davon, wie Geschlechter-
normen mit anderen ldentitaten interagieren und
welche Diskriminierungserlebnisse daraus resultieren
kénnen. Faktoren, die bei der Projektplanung bedacht
werden muissen, sind beispielsweise die sexuelle
Orientierung, Behinderungen oder die ethnische
Zugehorigkeit.
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Projekt ,,Champions of Change”

Bereits seit 2012 wird in zahlreichen unserer
Partnerlander das Projekt ,Champions of Change*
durchgeftihrt. Das Programm umfasst individuelle,
aber miteinander verknupfte Workshops fur Jungen
und Méadchen. Fur Madchen liegt der Fokus auf
Selbstwertgefiihl, Bewusstsein der eigenen Rechte
und wirtschatftlicher Befahigung. Jungen lernen unter
anderem, wie sie es vermeiden kénnen, zur
Ungleichheit beizutragen und diskriminierende
Einstellungen und Verhaltensweisen zu andern, die
das Machtgefalle aufrechterhalten. Sie reflektieren,
wie sich ungerechte Erwartungen und negative
Mannlichkeitsvorstellungen auch auf sie auswirken,
und erfahren, wie sie die Rechte von allen Kindern
und die Gleichstellung der Geschlechter unterstitzen
kénnen. Im Rahmen des Projektes kommen Méadchen
und Jungen zusammen, um ihre veranderten
Ansichten Uber die Gleichstellung der Geschlechter
und den sozialen Wandel zu diskutieren und
gemeinsam Losungen fur ihre Gemeinden zu finden.

Wir setzen bei den grundlegenden Ursachen fir
Geschlechterungleichheit an, nicht nur auf
individueller, sondern auch auf institutioneller und
politischer Ebene. Wir arbeiten mit lokalen, regionalen
und nationalen Regierungen zusammen, um die
Machtverhéltnisse nachhaltig zu verandern und
bleibende Fortschritte fir Geschlechtergerechtigkeit
zu erwirken.

Sie kdnnen mit Ihrer Bereitschaft, die Patenschaft fur
einen Jungen zu Ubernehmen, den Weg bis zu
unserem Ziel zusammen mit uns gehen und uns darin
unterstitzen — gemeinsam stark fir eine gerechte
Zukunft!
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Diese Ziele stellen wichtige Grundlagen fur die
Gleichberechtigung aller Menschen dar:

4

KEINE HOGHWERTIGE MENSCHENWUORDIGE
ARBEITUND
WIRTSCHAFTS-

WAGHSTUM

GESCHLECHTER-

ARMUT BILDUNG GLEICHHEIT

o
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